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月 日 曜 締切 備   考
9~10 土日 3/31 中学生以下団体・個人戦

10 日 中学生以下

16~17 土日 男子16日（土）、女子17日（日）

16~17 土日 いしかわ総合スポーツセンター 年齢制限なし

選考基準対象者

23 日 黒崎総合体育館 小学生対象

23 日 4/14 上越総合体育館 小中高・一般・壮年

24 日 一般・30歳以上

30 土 柏崎総合体育館 中３～高２　希望者

3 火祝 中高生の部　希望者

3 火祝 男子団体戦、個人戦2年生以下、3年生以下の部

4 水祝 女子団体戦、個人戦2年生以下、3年生以下の部

8 日 小学生女子参加（団体・シングルス）

8~9 日~月 高校生

未定 4/26 小中高・一般

13~15 金~日 大学生

15 日 5/2 中学生は学校申込

21 土

21.22 土日 5/5 小中学生対象

28 土 5/5 男女団体戦

26~28 木~土 高体連

5 日 中学2年以下～

12~17 日 少年の部

19 日

17~19 金~日 高校生

19 日

19 日 5/5 小中学生対象

23~25 木~土 中体連

25~27 土日 5/10 いしかわ総合スポーツセンター 小学生対象

26 日 一次予選通過者

2 土 5/5 男女団体戦

2 日 一般　

6~10 水~日 大学生

16~18 土月 予選通過者

16~17 土日 地区予選通過者

30 土 参加予定

下旬 県予選3位、4位チーム出場

28~31 金~日 予選通過者

上旬 ― 上位者　推薦選手

2~4 県4チーム、個人10人

7 日 中学2年生以下

11 祝 高体連

7/29~8 金~水 高体連

13~15 土~月 予選通過（小学生）

27~28 金土 中学2年生以下　予選通過者

13 土 予選通過者

17~18 土~月 予選予選３～５位通過（小学生）

20 日 中学生

14 日 一般の部

22 土 全員・保護者含む

19~22 金~月 北信越予選通過（団体３校、個人10人）

ー 見学希望者

27~28 土日 県予選通過者

3 土 小学生

4 日 支部予選通過者

3 日

17~18 金~日

18 日 燕市吉田総合体育館 マスターズの部

20 祝 亀田総合体育館 中学3年生以上高2まで

中旬 日 上位者　推薦選手

23 日 中学生

22~25 木~日 （小中学生の部）　予選通過チーム

1~5 金~月

14~16 金~日

16 日 一般の部

23 日 7～8人リーグ戦

20~23 木~日

28~30 金~日

28~30 金~日 一般

29~30 土日 中体連

未定 土日 男女団体戦　一部に出場予定　PART1のみ

未定 プチ旅行予定

5~6 土~日 強化大会

12 土 須坂市民体育館　男女1，2部 強化大会

13 土 7～8人リーグ戦

19 土 中学団体

20 日

19~20 土日 亀田総合体育館 高校１・２年生

23 水祝 上越市総合体育館 小中高・一般、壮年

3~4 土日 予選通過者

8~10 金~日

11 日

11~12 土日 県予選通過者

18 日

－ 3・4・5年生の部代表1名／6年代表2名

24 土

24~26 日

中旬 ‐

中旬 ‐ 高体連

－ 希望者

未定 ‐ 上位者　推薦選手

下旬 ‐ 推薦選手（中学関係）丸善ｸﾗﾌﾞ、武蔵野中学

30 金 保護者、OB、OG含む

1 日 希望者

7 土 7～8人リーグ戦

23~29 月~日 予選通過者

未定 高体連

上旬 ‐ 希望者

未定 上位者　推薦選手

19 日 希望者

24~26 金~日 小学生推薦選手

14~19 火~日 予選通過者

中旬 上位者　推薦選手

中旬 土 FAVO予定

25~26 金~日

下旬 小中学生　希望者

25~28 土~月 高体連

第69回春季北信越学生選手権大会 新潟市西総合スポーツセンター

須坂市民体育館　男女1，2部

山梨県　小瀬スポーツ公園体育館

県カデット卓球大会 白根カルチャーセンター

県高校新人大会兼全日本予選会（会長杯）

県社会人卓球選手権大会兼全日本予選会

全日本選手権大会（マスターズ） 岡山県ジップアリーナ岡山

NAGANOﾌﾚﾝﾄﾞﾘｰﾏｯﾁ 長野ホワイトリング

長野チャレンジカップ（後期）

第40回会長杯争奪上越地区卓球選手権大会

小学生ランキング戦　2回目　女子 小千谷総合体育館

第２６回ダイセル新井ケミカル杯中学新人大会 妙高市総合体育館

滋賀県草津市ＹＭＩＴアリーナ

全日本卓球選手権大会（カデットの部） ロートアリーナ（奈良中央体育館）

いしかわ総合スポーツセンター

全日本大学総合選手権大会（個人）

中部日本カデット卓球大会

糸魚川オープン（中学生以下団体） 糸魚川市総合体育館

東アジアグランプリホープス日本代表選考会

白根カルチャーセンター

白根カルチャーセンター

県小学ﾗﾝｷﾝｸﾞ

２０２２年度　競技会・強化・遠征・イベント等　糸魚川ジュニア/ABLAZE　年間活動予定表

亀田総合体育館

第59回ニッタク杯上越地区卓球大会

中部日本県予選会（一般・ジュニア）
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第22回　全国百万石オープン卓球大会

会　　場

新発田カルチャーセンター県小学生ランキング戦（第一回）

実業団・クラブ選手権県予選 長岡市南部体育館

全日本ｸﾗﾌﾞ選手権県予選会（小中学生の部） 上越総合体育館

柏崎総合体育館

柏崎総合体育館

日本化薬杯（旧ポラテクノ杯）上越卓球大会

白根カルチャーセンター

長野県安曇野市総合体育館

未定

白根オープン卓球大会（団体・個人）中学以下男子）

長野チャレンジカップ　PART2

中部日本卓球選手権（カデット以下の部）

第77回　国民体育大会

上越支部カデット卓球大会 上越市総合体育館

北信越中学総体 長野県安曇野市総合体育館

小・中学生県強化練習

上越市総合体育館

小千谷総合体育館

兵庫・ｸﾞﾘｰﾝｱﾘｰﾅ神戸(神戸総合運動公園内体育館)

富山県総合体育館センター

白根カルチャーセンター

東日本ホープス団体

須坂市民体育館　男女1，2部

川西総合体育館

東京都体育館

未定

東京選手権大会県予選会（ジュニアの部）

忘年会

亀田総合体育館

新発田カルチャーセンター

糸魚川市総合体育館

美山公園　バーベキュー

県ダブルス選手権大会

大会・強化・行事名
スクアドラ杯　みんなの卓球オープン大会（春季）

全農杯全日本選手権(ホープス･カブ･バンビの部)

新潟市春季市民卓球大会

三条市総合体育館

柏崎卓球選手権大会（会長杯）

白根卓球連盟会長杯卓球選手権大会（男子）

白根卓球連盟会長杯卓球選手権大会（女子）

高校地区卓球大会

柏崎選手権大会（ニッタク杯）

全日本大学総合卓球選手権大会（団体） 愛知県スカイホール豊田

長野チャレンジカップ　PART2

長野チャレンジカップ　PART1

新潟県高校総体

北信越高校総体

第1回 全国百万石オープン卓球大会（小学生の部）

国民体育大会（成年）　予選会

新潟市南区区長杯団体戦

妙高市総合体育館

中学地区大会（団体・個人戦）

国体少年２次予選（少年の部）

三重県津市サオリーナ

上越総合体育館

小千谷総合体育館

福井県

新発田カルチャーセンター新発田オープン卓球大会（カデット以下）

全日本選手権大会（一般・ジュニア）

ブォーノ　17:30~

北信越卓球団体選手権大会（ホカバの部） 富山県総合体育館センター

白根オープン卓球大会（一般の部） 白根カルチャーセンター

小・中学生県強化練習

県中学強化練習会

北信越団体選手権大会 富山県総合体育館センター

東京選手権大会県予選会（一般ダブルス・カデット） 新潟市体育館

ホープス選抜県代表選考会 サンビレッジ新発田

北信越高校1年生選抜大会

県中学新人大会

北信越1年生選抜大会・北信越高等学校選抜大会

北信越高等学校選抜大会

愛知県スカイホール豊田

西原商会アリーナ（鹿児島アリーナ）

東京都体育館

会場　未定

中・高　三年生対象

三条地区卓球大会

小中学生県強化指定選手強化練習

冬思い出作り　スキーのつどい

カイクニ杯　中学生以下（団体） 小千谷総合体育館

全国ホープス選抜大会

TOKYO　OPEN　２０２３

小中学生県強化指定選手強化練習

シーサイドバレースキー場

9

10

11

1

2

12

小・中学生県強化練習

北信越卓球選手権大会（一般の部）

中部日本卓球選手権大会（カデット以下）

北信越国民体育大会卓球競技

県高校１年生卓球大会

川西元旦卓球大会

小学生ランキング戦　3回目　男女

新潟県高等学校選抜大会

白根オープン卓球大会（団体・個人）中学以下女子）

全国ホープス大会　東日本大会（団体）

北信越ホカバ（団体・個人）県予選会
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6

7

8

全国高校選抜大会

★三送会

全国選抜中学生卓球大会 宮城県　セキスイハイムスーパーアリーナ宮城県総合運動公園

会場　未定

未定

三条総合体育館

会場　未定

県ホカバ卓球大会・全国ホープス団体予選会 新発田カルチャーセンター

全日本ｸﾗﾌﾞ選手権県予選会 上越市総合体育館

国民体育大会（少年）　一次予選会 長岡市民体育館

新潟大学第一ｷｬﾝﾊﾟｽ体育館　9:00～16:00

白根カルチャーセンター

全日本クラブ選手権大会

全日本選手権大会（団体） 鹿児島県あいハウジングアリーナ松元
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★秋思い出作り

未定NAGANOﾌﾚﾝﾄﾞﾘｰﾏｯﾁ

栃木県鹿沼市ＴＫいちごアリーナー

上越市総合体育館

長野ホワイトリング

福井県営体育館

福井県営体育館

長野ホワイトリング

白根カルチャーセンター

会場　未定

北海道苫小牧市総合体育館

VICTAS杯（旧TSP杯）上越新人大会 妙高市総合体育館

全国中学体育大会（卓球競技）

上越地区中学校新人卓球大会

県硬式選手権大会（会長杯）兼全日本予選会

小学生ランキング戦　2回目　男子 柏崎総合体育館

世界ジュニア日本代表選考会 新発田カルチャーセンター

★夏思い出作り

福井県営体育館

白根カルチャーセンター

NAGANO　フレンドリーマッチ 長野総合運動公園体育館　男女1，2部

柏崎総合体育館

新発田カルチャーセンター

黒崎地区総合体育館

須坂市民体育館　男女1，2部

中部日本選手権（ジュニア・一般）

新潟県中学卓球大会

全日本社会人選手権大会

愛媛県宇和島市宇和島総合体育館全国高校選手権インターハイ

県社会人選手権（一般）兼全日本予選会 小出郷総合体育館

八王子エスファルタアリーナ

全国ホープス大会（団体） 東京体育館

全国レディース大会　北信越ブロック大会


