
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

28 1 2 3 4 5 6
FAVO 姫川コミスポ FAVO FAVO FAVO FAVO FAVO

09：00～12：00 16：30～18：15 17：00～21：00 17：00～21：00 17：00～21：00 17：00～21：00 09：00～16：30

13：20～16：30 18：30～21：15 午後開始13：20～

～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～

7 8 9 10 11 12 13
FAVO 姫川コミスポ FAVO FAVO FAVO FAVO FAVO

09：00～12：00 16：30～18：15 17：00～21：00 17：00～21：00 17：00～21：00 17：00～21：00 09：00～16：30

13：20～16：30 18：30～21：15 午後開始13：20～

～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～

14 15 16 17 18 19 20
FAVO 姫川コミスポ FAVO FAVO FAVO FAVO FAVO

09：00～12：00 16：30～18：15 17：00～21：00 17：00～21：00 17：00～21：00 17：00～21：00 09：00～16：30

13：20～16：30 18：30～21：15 午後開始13：20～

～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～

21 22 23 24 25 26 27
FAVO 姫川コミスポ FAVO FAVO FAVO FAVO FAVO

09：00～12：00 16：30～18：15 17：00～21：00 17：00～21：00 17：00～21：00 17：00～21：00 09：00～16：30

13：20～16：30 18：30～21：15 午後開始13：20～

～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～

28 29 30 31 1 2 3
FAVO 姫川コミスポ FAVO FAVO 総合体育館メイン FAVO FAVO

09：00～12：00 16：30～18：15 17：00～21：00 17：00～21：00 18：30～21：30 17：00～21：15 09：00～16：30

13：20～16：30 18：30～21：15 午後開始13：20～

～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～ ～お知らせ～

4 5
FAVO 姫川コミスポ

09：00～12：00 16：30～18：15

13：20～16：30 18：30～21：15

～お知らせ～ ～お知らせ～

第10回　カイクニ杯卓球大会　中学生以下の部

（３シングルス団体戦）　小千谷市総合体育館

/全国中学生選抜大会（鳥取県）

20：15分より体力トレーニングを実施いたします。

（３月度で体力トレーニング中止）

20：15分より体力トレーニングを実施いたします。

FAVOでの練習15分時間延長いたします。

※新年度4月以降、毎週木曜日は総体メインでの練習となります。時間１８：３０～２１：３０分

20：15分より体力トレーニングを実施いたします。

20：15分より体力トレーニングを実施いたします。 第10回　カイクニ杯卓球大会　中学生以下の部

（３シングルス団体戦）　小千谷市総合体育館

/全国中学生選抜大会

※新年度4月以降、FAVOでの練習は時間延長いたします。１７：００～２１：１５分

☆5/9日（日）全日本選手権（ホカバ）・全国ホープス県予選会（新発田カルチャーセンター）

2021年3月

大会・イベント情報・お知らせ

産附高校遠征（午前中） 20：15分より体力トレーニングを実施いたします。

★令和3年　3/27、28日（土日）全国中学選抜卓球大会　島根県立浜山体育館　団体戦（青中メンバー　倉又夢歩出場）

☆3/27日（土）第10回　カイクニ杯卓球大会　小千谷市総合体育館　中学生以下の部（団体戦）

月間予定表


