
■2019 年度　(対象期間：4/1~翌年3/31）　週割練習プラン（シフト表）は3ヶ月間位で変更となる場合があります。

月 火 水 木 金 土 休日

1 AM・PM AM・PM

2 AM・PM AM・PM

3 AM・PM AM・PM

○ＳAコースは将来に渡って長く活躍できるよう、長期計画に基づいた育成をおこないます。年齢制限なし

○Ｇコースは低年齢層～高校生を対象し競技スポーツとしての取り組みながらも、さらに大きな舞台を志す選手。

○ＳＡ・Ｇコース共に競技選手コースとなります
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禁止注意事項
練習中の携帯操作、無駄話し、送迎時の単独での練習参加、メンバーへの誹謗・

中傷、HP閲覧に必要なパスワードの漏洩

将 来 の 夢 退 会 処 理
年度内の途中退会はその旨お知らせください。又、年度末3/31までに次年度継続

の申し込みがない場合、又連絡なく１ヶ月以上休む場合は強制退会と致します。

ク ラ ブ の 印 象

初年度（4月度）のみＳＡ・Ｇコース別の一律会費となります。尚、高校生は日卓

協の登録致しませんので初年会費は異なります）集金袋は10日までに配布し納入

は20日までにお願いします

ニ ッ ク ネ ー ム コースの変更
取り組み姿勢及び技術判定などで概ね３ヶ月を目途にクラス変更を行う場合があ

ります。その場合、月会費の変更も御座います

A　・　AB　　・Ｂ　・　O

周囲に影響及ぼす感染症や疾病など発症した場合は届け出を行い練習への参加は

ご遠慮願います。又多数の感染症などが起こった場合練習中止致します。
健 康 管 理

シ ー ズ ン 目 標

（ 継 続 者 は 必 須 ）

ホームページの

閲 覧

糸魚川ジュニア卓球クラブにはホームページが御座います。個人情報等など掲

載、又会員間のだけの情報についてはパスワード入力が必要となります

月会費の納入

A　・　AB　　・Ｂ　・　O

A　・　AB　　・Ｂ　・　O

園児（年　　）　　　　学校　　学年

㎝　　　　　　㎏

㎝　　　　　　㎏

㎝　　　　　　㎏

付記

土日の参加について何か希望が

あればをコメントして下さい参加予定の曜日・午前／午後に○印

SA・G　（コース）

SA・G　（コース）

SA・G　（コース）

希望コースに○印

（必須）

・ＳＡコース（特進）
・Ｇコース（一般）

入会案内
（必ずご一読ください）

練 習 日
活動予定（２ヶ月間）スケジュールに基づいて活動を行います。会場変更、会場

が使用できない場合などホームページにて随時ご連絡いたします

コースの選定 希望コースを選択してください（ＳＡ・Ｇコース）

入 会 条 件

①.保護者の同意、運営に関わる協力、活動の中では互いを思いやれる礼儀、秩

序、和を保つ事 が出来ること。②.土日祝祭日の練習にも積極的に参加が出来る意

志がある　③.保護者の偏見（偏向）などある場合はお断りする場合がございま

す。

No 
氏名

（3人まで記入できます）

学年
園児（年・

中・長）

Face

園 児 ・ 学 校 ・ 学 年

戦型など分かる範囲で

記入してください。

（3名まで記入可）

写真を撮ります

※会費制「週割」のご案内・・・希望するコースを下記から選んでください（年齢関わりございません）

ｺ ｰ ｽ

対 象

区 分

■SＡ・Ｇコース（アスリートコース）についての説明

会 費

居 住 地

（ 詳 細 は 不 要 ）

週 最 大 ／ h

時 間

身 長 ・ 体 重

（ 任 意 ）

園児（年　　）　　　　学校　　学年

園児（年　　）　　　　学校　　学年

血 液 型

必 須 （ 〇 印 ）

ＳＡ（特進）コース Ｇコース（一般）　　途中SAコース変更可能（但し人数制限あり）

希望者のみ 希望者のみ

平日18:45~21:00　30分延長可

（建設会館・及び総合体育館）
平日、土日祝祭日に限り（総合体育館又は他の体育館使用時）

アスリートコースＡ（競技選手コース） アスリートコースＢ（競技選手コース）

自由に参加可能

上限なし

入会金（保険・登録料）　中学生以下3,000円／高校生2,000円

入会時以後1,000円～2,000円（週1回～最大4回）

土日祝祭日　9:00~16:30

最少18h~最大25ｈ

（入会金）5,000円

・月会費4,000円～6,000円（オールーディー）


